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Grußwort des Oberbürgermeisters der Stadt Köln 
 
Liebe Läuferinnen und Läufer, 
 
regelmäßig Sport treiben und sich täglich viel bewegen sind wichtige Aspekte einer 
gesunden Lebensführung. Bewegung beugt zusammen mit einer ausgewogenen 
Ernährung und Entspannungsmöglichkeiten Herz-Kreislauf-Erkrankungen vor, die 
auch heute noch zu den verbreitetsten Zivilisationskrankheiten gehören. 
 
Beim Firmenlauf Köln, der zum dritten Mal für Unternehmen aus Köln und dem Umland 
veranstaltet wird, werden Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aller Altersklassen und 
Hierarchien motiviert, sich sportlich zu betätigen und damit etwas für ihre Gesundheit 
zu tun. Viele Läuferinnen und Läufer werden sich wieder gezielt auf diesen Tag 
vorbereiten, um dann den Lohn für monatelanges Training zu ernten und dabei mit 
Genugtuung die Anfeuerungsrufe und den Applaus entlang der Strecke in sich 
aufzusaugen. 
 
Als Oberbürgermeister der Stadt Köln danke ich WEIS SPORTEVENTS für die engagierte Vorbereitung. Ihnen, liebe 
Läuferinnen und Läufer, wünsche ich, dass Sie gut das Ziel erreichen und viel Freude bei der diesjährigen 
Veranstaltung haben. Freude, die Sie doppelt genießen können, dient sie doch auch einer guten Sache. Denn mit 
einem Teil der Startgelder und Ihren Spenden werden die Vereine „Care Deutschland-Luxemburg“ und „Aktion 
Lichtblicke“ unterstützt. 
 
Ihr 
 

 
Jürgen Roters 
Oberbürgermeister der Stadt Köln 
 


